
 on dat io n e n fav eur d e la  eune sse de  hô ne x  

Menus de la semaine
pour les Structures d'accueil petite enfance Thônex

lundi, 19 août 2024 mardi, 20 août 2024 mercredi, 21 août 2024 jeudi, 22 août 2024 vendredi, 23 août 2024

Collations

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menus

Salade verte et noix Courgettes jaunes râpées Salade composée et œuf dur Carottes râpées au cumin Salade frisée et amandes

*** *** *** *** ***

Crevettes au lait de coco et 
curry

Cordon bleu de volaille 
(Suisse) (Boucherie Volaille 

import Perly)

Bruschetta de tomates 
mozzarella et basilic

Steak haché de bœuf 
(Suisse) et son jus

Ravioli épinard ricotta
( Pâte fraîche Roberto Meyrin)

Wok de légumes Tomates à la provençale Brocolis vapeur Haricots verts à l'ail Sauce tomate au basilic

Nouilles de riz Quinoa tricolore
Pommes de terre écrasées à 

l'huile d'olive
*** *** *** *** ***

Abricot Pêche Séré à la myrtilles Glace hibiscus framboise# Yaourt vanillé

Goûters

Pain de mie Galette de maïs Pain tessinois Pain maison GRTA
(Farine, Cercle des agriculteurs Genevois)

Yaourt aux fruits Cantadou ail et fines herbes Tarte aux abricots
Blanc battu au coulis 

d'abricots
Dips de carottes

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes

moutarde, sulfite, lait, blé, 
crustacé, fruits à coques

moutarde, sulfite, lait,blé,œuf moutarde, sulfite, lait,blé,œuf moutarde, sulfite, lait, blé
moutarde, sulfite, lait,blé,œuf, 

fruits à coques

Restaurant des SAPE Thônex exploité par

L'# signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison


