n
/
f

-—

T

-
“Iondation en faveur de Ia/eunesse de Lhénex
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Menus de la semaine

pour les Structures d'accuell petite enfance Thénex

lundi, 26 ao0t 2024

mardi, 27 ao0t 2024

mercredi, 28 ao0t 2024

jeudi, 29 aolt 2024

vendredi, 30 aoUt 2024

Collations

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Menus

Salade mélée et noix de

cajou
kokk

Dahl de lentilles corail

Salade feuille de chéne

verte
kkk

Sauté de boeuf (Suisse)

Salade frisée et croUtons

ksksk

Courgettes farcies au poulet

Racine rouge# en salade

ksksk

Filet de truite (Suisse)

Courgettes rapées

kskk

Tagliatelles fraiches aux 3

d la provencale (suisse) aux amandes couleurs (pates Roberto Meyrin)
Riz basmati Pommes de terre sautées Riz pilaf Mélange 5 graines Pesto d'épinard
Carottes a l'ail Brocolis vapeur Sbrinz répé
)%k )%k *kk *kk *kk
Séré nature Melon Pasteque Yaourt nature Pomme
Goduters
Pain paysan GRTA Pain torsadé GRTA Pain Graham GRTA Pain maison GRTA Blinis GRTA

Créme de thon#
(thon#)

Fruits
Allergénes

moutarde, sulfite, lait, blé,
poisson

Mousse mascarpone
framboises

Fruits

Allergénes

moutarde, sulfite, lait, blé, ceuf

Fromage Saint Albray
ou Saint Paulin

Fruits

Allergénes

movutarde, sulfite, lait, blé, ceuf

(Farine, Cercle des agriculteurs Genevois)
Chocolat
Fruits
Allergénes

moutarde, sulfite, lait, blé,
fruits & coques, poisson

Fromage frais (saint Moret)
Fruits
Allergénes

moutarde, sulfite, lait,
blé,ceuf, fruits a coques

Restaurant des SAPE Thonex exploité par

L'# signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison

eldOra




