
Menus de la semaine
pour les Structures d'accueil petite enfance Thônex

lundi, 28 octobre 2024 mardi, 29 octobre 2024 mercredi, 30 octobre 2024 jeudi, 31 octobre 2024 vendredi, 1 novembre 2024

Collations
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menus

Velouté de carotte Salade iceberg et noix de pecan Betteraves# en salade
Potage lentille corail au lait de 

coco
Salade de céleri gruyère pomme 

et noix
*** *** *** *** ***

Lasagne végétarienne
(haché végétarien#)

Filet de daurade (élevage Grèce) 
crème de citron

Emincé de bœuf (Suisse)
aux pleurotes

Curry de poulet (Suisse)
Agnolotti à la courge

(Pâte fraîche Roberto Meyrin)

Riz vénéré Épeautre pilaf Mélange de graines Crème de potimarron et marron

Poireaux tomaté
Chou de Bruxelles aux lardons 

(Suisse)
Epinards à l'ail

*** *** *** *** ***

Pomme gala Séré nature Yaourt nature Poire Raisin

Goûters
Pain meule de pierre  GRTA
(Boulangerie Bisa Genève)

Pain au lait
(Boulangerie Bisa Genève)

Pain Le moulin Grta
(Boulangerie Bisa Genève)

Lait 

Kiri Poire poché 
Muffin

(Farine GRTA)
Fromage Tilsit à la crème

Brownie
(Farine GRTA)

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes

lait, blé,œuf,céleri,fuits à coques
moutarde, sulfite, lait, 

blé,poisson,fruits à coques
moutarde, sulfite, lait, blé,œuf,fruits 

à coques
 lait, blé

moutarde, sulfite, lait, 
blé,œuf,fruits à coques

Restaurant des SAPE Thônex exploité par

L'# signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison


